
A Pingvin Gyógynövény és Reformházak időszakos kiadványa. • Áraink 2024. február 1-től 2024. február 29-ig érvényesek.

ÁRHÍREK
GYÓGYNÖVÉNY

A termékek eltérhetnek a fotón ábrázolttól.  Az étrend-kiegészítő nem helyettesíti a kiegyensúlyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmódot.

KERESSE AKCIÓS AJÁNLATUNKAT A KÖVETKEZŐ PINGVIN REFORMHÁZAKBAN:  •  Békéscsaba, Andrássy út 14., ny.: h.-p.: 8-19 óráig, sz.: 8-13 óráig  
•  Orosháza, Győri Vilmos tér 1., ny.: h.-p.: 8-18 óráig, sz.: 8-12 óráig  •  Szarvas, Kossuth u. 21/3.  nyitva tartás: h.–p.: 7.30–18.30-ig, sz.: 7.30–12-ig 
•  Szeged, Tisza L. krt. 37.,  ny.: h.-p.: 8–19,  sz.: 8–13 óráig • Szeged, Budapesti krt. 38., ny.: h.-p.: 7.30–18.30, sz.: 8–13 óráig. 
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PINGVIN JEGY 1.

PINGVIN JEGY 2.

PINGVIN JEGY 3.

PINGVIN JEGY 4.

PINGVIN JEGY 5.

PINGVIN JEGY 6.

PINGVIN JEGY 7.

PINGVIN JEGY 8.

VERHETETLEN ÁRAK!

Legyen mindig jólértesült! Iratkozzon fel hírlevelünkre: pingvinpatika.hu  –  Kövessen minket: A jelmagyarázatokat lásd az utolsó oldalon!

Érvényes: 2024. 02. 01., csütörtöktől  
 2024. 02. 03., szombatig

Érvényes: 2024. 02. 01., csütörtöktől  
 2024. 02. 03., szombatig

Érvényes: 2024. 02. 05., hétfőtől  
 2024. 02. 07., szerdáig

Érvényes: 2024. 02. 05., hétfőtől  
 2024. 02. 07., szerdáig

Érvényes: 2024. 02. 08., csütörtöktől  
 2024. 02. 10., szombatig

Érvényes: 2024. 02. 08., csütörtöktől  
 2024. 02. 10., szombatig

Érvényes: 2024. 02. 12., hétfőtől  
 2024. 02. 14., szerdáig

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!
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Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
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Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Érvényes: 2024. 02. 12., hétfőtől  
 2024. 02. 14., szerdáig

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

4,25 Ft/g

Nescafe 3in1 kávé, 
3×10×17 g

2169,
- Ft

együtt most csak:
3
 db

2,96 Ft/g

CBA Piros banán szelet, 
10×25 g

739,
- Ft

együtt most csak:
10

 db

0,91 Ft/g

CBA Piros puding,  
csokis, 10×44 g

399,
- Ft

együtt most csak:
10

 db

CBA vanillin cukor, 
10×8 g

159,
- Ft

együtt most csak:
10

 db

1,99 Ft/g

18,98 Ft/db

Orbit drazsé, különféle, 
5×10 db

949,
- Ft

együtt most csak:
5
 db

1,34 Ft/g
669,

- Ft

együtt most csak:
5
 db

CBA Piros micro popcorn,  
különféle, 5×100 g

4,25 Ft/g

Milka Waffelini,  
5×31 g

659,
- Ft

együtt most csak:
5
 db

7,09 Ft/g

Milky Way szelet,  
8×21,5 g

1219,
- Ft

együtt most csak:
8
 db

Bulkshop Puffasztott 
barnarizs, 100 g

Bulkshop Szárított cékla, 
250 g

Bulkshop Vörös 
jázmin rizs, 500 g

A puffasztott barnarizs 
gluténmentes, gyorsan 
felszívódó szénhidrátfor-
rás. Mivel cukormentes, így 
diabéteszesek is nyugodt 
szívvel fogyaszthatják.

A szárított cékla a kü-
lönleges szárítási eljá-
rásnak köszönhetően 
az összes hasznos 
vitamint és ásványi 
anyagot tartalmazza. 
Étkezésre kész, köny-
nyen felhasználható.

A vörös jázmin rizs hosz-
szú szemű rizsfajta. Szá-
mos fontos tápanyag, 
élelmi rost, antioxidáns 
és vitamin megmarad 
benne, mivel a feldol-
gozás során a hántolás 
után nem koptatják le  
a rizsszemről a korpát.

NAS tejcsokoládé  

Valentinszív  
hozzáadott cukor nélkül, 30 g 

Tejcsokoládé szív, 
eritrittel édesítve.

Hozzáadott cukrot 
nem tartalmaz.

Diabette Herbal Orvosi 
pemetefű  
cukorka, 60 g 

Töltettlen kemény 
cukorka.

Steviával ízesítve, 
hozzáadott cukor 
nélkül.

Dibette NAS Töltött  
étcsokoládék,  
Narancsos-kakaós vagy  
Konyakmeggyes  
trüffel ízű krémmel  
töltve,  
80 g

Hozzáadott cukor 
nélkül, laktózmentes.

Torras Cukor- és gluténmentes 
mogyorós tejcsoki, 75 g 

Glutén-, búza-, tojás-, 
kukoricamentes.  
A termék édesítőszert és 
természetes cukrokat 
tartalmaz.

Gullon Csokidarabos 
keksz, cukormentes, 125 g

Omlós keksz csokoládé darabkák-
kal. Egészséges desszert a kiegyen-
súlyozott étrend részeként.

RiceUp! Puffasztott 
barnarizs szelet: 
Napraforgómaggal vagy  
Szupermagvakkal,  
120 g

Csak természetes ösz-
szetevőkből, tartósítószer 
nélkül készült szuper 
roppanós csemege.

Gluténmentes.

Sante GO ON Protein 
Crisp szeletek, 50 g

A GO On protein szeletek új, roppanós válto-
zata keksszel és karamellával, fehér csokival 
bevonva vagy mogyoróval és karamellával, 
tejcsokival bevonva.

Inka Classic instant 
gabonakávé keverék, 
180 g

A Klasszikus Inka 
ízének titka az árpa, 
a rozs és a cikória 
természetes esz-
szenciájában rejlik.

Herby's Citrom olaj, 10 ml

Nem tartalmaz adalékanyagokat, tartósító-
szereket, oldószereket, alkoholt, hígítószere-
ket, színezékeket, vagy egyéb, mesterséges 
anyagokat.

(egységár: 8,32 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

150 Ft 23 %

499 Ft

649 Ft* helyett

(egységár: 89,90 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

320 Ft 26 %

899 Ft

1 219 Ft* helyett

(egységár: 14,97 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

190 Ft 30 %

449 Ft

639 Ft* helyett

(egységár: 5,35 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

170 Ft 20 %

669 Ft

839 Ft* helyett

(egységár: 3,88 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

360 Ft 34 %

699 Ft

1 059 Ft* helyett

(egységár: 2,91 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

120 Ft 26 %

349 Ft

469 Ft* helyett

(egységár: 9,99 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

270 Ft 25 %

799 Ft

1 069 Ft* helyett

(egységár: 7,18 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

140 Ft 28 %

359 Ft

499 Ft* helyett

(egységár: 7,45 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

260 Ft 32 %

559 Ft

819 Ft* helyett

(egységár: 4,49 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

120 Ft 21 %

449 Ft

569 Ft* helyett

(egységár: 3,80 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

270 Ft 22 %

949 Ft

1 219 Ft* helyett

(egységár: 2,20 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

280 Ft 20 %

1 099 Ft

1 379 Ft* helyett

4

7
5

6

64

8

3

3

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

4
9 10



Az étrend-kiegészítő nem helyettesíti a kiegyensúlyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmódot.

Áraink 2024.  
február 1-től  
február 29-ig 
érvényesek.ÁRHÍREK 

GYÓGYNÖVÉNY HAVI AKCIÓS AJÁNLATUNK

Ezt a jegyet csak a Pingvin Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve és 
csak egy termék megvásárlására használható fel. Egy személy csak egy jegyet válthat be. Kizárólag 
az eredeti kiadványban szereplő Pingvin Jegyek válthatók be. A nyomtatott, fénymásolt vagy 
egyéb módon sokszorosított kupon kedvezmény igénybevételére nem jogosít. Az ajánlat a kész-
let erejéig érvényes. A Pingvin jegy beváltásáért kapott bónuszpontokat a Bónusz Plusz kártyáján 
írjuk jóvá. A kínálat üzletenként eltérő lehet! A részletekről érdeklődjön a Pingvin Refomházakban!

PINGVIN JEGYPINGVIN JEGY

Ha Ön ellátogat a kiadványban felsorolt  
valamelyik Pingvin Reformházba, akkor

ENNYIRE EGYSZERŰ:   
 kedvező áron megvásárolja  
az 1000 ml-es TROPY Kókuszolajat,  
 kap 20 Bónuszpontot  
a Bónusz Plusz kártyájára,  
 amit azonnal le is vásárolhat.

érvényes: 2024. 02. 01-től

megvásárolhatja az 1000 ml-es 

TROPY Kókuszolajat  
és KAP 20 bónuszpontot.

1499MOST
CSAK

Forint
1,50 Ft/ml

2024. 02. 29-ig

Eveline EXTRA SOFT Tápláló  
és fiatalító arc- és testápoló krém 
bioARGÁN- ÉS MANUKA OLAJ, 175 ml

Nagyon száraz, rugalmasságát vesztett bőrre.

Azonnal növeli a bőr feszességét, mélyen táplál 
és intenzíven regenerál.

24 óra mély hidratálás.

STODAL Orr & Torok szirup, 
150 ml

100%-ban természetes 
eredetű. Erdeifenyő, 
orvosi ziliz és lándzsás 
útifű kivonatot tartalmaz. 
Nyugtatja a légutakat,  
torkot és segíti a szerve-
zet természetes védeke-
ző folyamatait.

Vegán

Dr. Chen Ginseng Royal jelly 
ampulla, 10 × 10 ml

A szellemi és fizikai frissesség 
megőrzéséért.

BioCo Fokhagyma +  
Galagonya + Ginkgo biloba, 
60 db tabletta

A fokhagyma értékes hatóanya-
ga az allicin, hozzájárulhat a 
keringési rendszer egészséges 
működéséhez, kedvező hatása 
lehet a vérzsír, a vér összko-
leszterin és LDL-koleszterin, 
valamint triglicerid szintjére.

BioCo Tőzegáfonya 
EXTRA, 60 db tabletta

A készítmény magas dózis-
ban tartalmaz tőzegáfonya 
kivonatot (500 mg/tabletta), 
mely 5000 mg szárított tő-
zegáfonya növényi őrlemény-
nek megfelelő mennyiség.

Bulkshop Aszalt szilva 
magozott, 500 g

Egészséges nassolnivaló. 
Gazdagon tartalmaz A-, B- és 
C-vitamint, valamint antioxi-
dánsokat. Bővelkedik cinkben, 
magas a kálium-, kalcium- , 
foszfor- és magnéziumtartalma. 
Rostokban igen gazdag, emész-
tést serkentő. Kiváló immunerő-
sítő, lúgosít.

Bulkshop Kandírozott 
Gyömbér, 250 g

A gyömbért univerzális gyógyszernek 
is nevezik. Az egyik legszélesebb 
körben használt és leggyakrabban 
vizsgált konyhai orvosság, már leg-
alább ötezer éve hasz nálják gyógyá-
szati célokra, (és persze a konyhában 
is). A kandírozott gyömbér finom és 
egészséges nassolnivaló. Összetevők: 
szárított gyömbér, cukor, citromsav, 
kén-dioxid.

Bulkshop Búzasikér,  
500 g

A búzasikér, vagy búza-
fehérje maga a glutén. 
A sikérben fehérje, zsír, 
cukor, keményítő és más 
természetes összetevők is 
megtalálhatók.

Bulkshop Lencse,  
1000 g

A lencse fontos fehérjefor-
rás, leggyakrabban leves 
vagy főzelék készül belőle, 
de salátának is kitűnő. Gliké-
miás indexe alacsony. Kitűnő 
növényi alapú fehérjeforrás. 
Fehérje: 21,89 g / 100 g

Dr. Herz Máriatövismag olaj 
500 mg, 60 kapszula

A máriatövis hozzájárul a máj 
egészségének megőrzéséhez,  
a megfelelő májfunkciók  
fenntartásához. Támogatja  
az egészséges májműködést, 
a májszövet, illetve a májsej-
tek normál regenerációját, 
hozzájárul az emésztőrendszer 
egészséges működéséhez.

Étrend- 
kiegészítő.

Étrend- 
kiegészítő.

Étrend-kiegészítő.

Forgalmazza: Boiron Hungária Kft., 1012, 
Budapest, Márvány utca 18.

Étrend-kiegészítő.

Étrend- 
kiegészítő.

Teekanne Teák  
Love Pink grapefruit gyümölcstea 
vagy Gyömbér-homoktövis tea,  
20 filter

Ízesített tea- 
keverékek.

Herbária Kisvirágú füzike 
virágos hajtás, 40 g

A jóindulatú prosztata- 
megnagyobbodás 
tüneteinek mérséklésére, 
a húgyutak gyulladásos 
folyamatainak enyhíté-
sére, a betegség előre-
haladásának lassítására 
alkalmazható.

Herbária Hársfavirágzat, 
50 g

Teája meghűléses meg-
betegedéseknél izzasztó 
és köptető hatása miatt 
alkalmazható. Enyhe 
nyugtató hatású, fokozza 
a szervezet védekező- 
képességét.

Mecsek Rooibos tea  
vaníliával és mézzel, filteres, 20 × 1,5 g

A teakeverék egyik fő összetevője az ásványi anyagok-
ban és antioxidánsban gazdag, rendkívül egészséges 
rooibos. Forrázata ízesítés nélkül is természetesen édes 
ízű, sőt, túláztatás esetén sem válik keserűvé. A teake-
verék koffeinmentes, élénkítő hatása nincs, akár este, 
lefekvés előtt is fogyasztható.

Dr. Theiss Lándzsás útifű  
cukorka mézzel és C-vitaminnal, 50 g

Lándzsás útifű cukorka 
mézzel és C-vitaminnal. 
Kellemes, jóízű cukorka, 
mely lándzsás útifű ki-
vonat és az értékes méz 
összetevői révén jóté-
konyan hat a torokra.

Élelmiszer.

Forgalmazza:  
Dr. Theiss Naturprodukt Kft.  
1116 Budapest, Barázda utca 42.

Csíki Csipsz,  
Parajdi sós, Hagymásan-tejfölös,  
Paprikás hangulat, vagy Fokhagymás,  
50 g

Gluténmentes, vegan, GMO mentes, 
tartósítószer mentes.

Csíki Szalmapityóka,  
Roppant Sajtos, Parajdi sós vagy 
Fokhagymás, 70 g

Gluténmentes, vegan, GMO mentes, 
tartósítószer mentes.

(egységár: 49,98 Ft/db)

KEDVEZMÉNY

1 020 Ft 25 %

2 999 Ft

4 019 Ft* helyett

(egységár: 169,90 Ft/db)

KEDVEZMÉNY

450 Ft 21 %

1 699 Ft

2 149 Ft* helyett

(egységár: 4,20 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

620 Ft 23 %

2 099 Ft

2 719 Ft* helyett

(egységár: 17,98 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

350 Ft 28 %

899 Ft

1 249 Ft* helyett

(egységár: 3,40 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

440 Ft 21 %

1 699 Ft

2 139 Ft* helyett

(egységár: 17,48 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

280 Ft 29 %

699 Ft

979 Ft* helyett

(egységár: 32,95 Ft/filter)

KEDVEZMÉNY

310 Ft 32 %

659 Ft

969 Ft* helyett

(egységár: 29,95 Ft/filter)

KEDVEZMÉNY

160 Ft 21 %

599 Ft

759 Ft* helyett

(egységár: 54,98 Ft/db)

KEDVEZMÉNY

1 240 Ft 27 %

3 299 Ft

4 539 Ft* helyett

(egységár: 4,60 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

320 Ft 22 %

1 149 Ft

1 469 Ft* helyett

(egységár: 1,30 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

320 Ft 20 %

1 299 Ft

1 619 Ft* helyett

(egységár: 46,65 Ft/db)

KEDVEZMÉNY

1 020 Ft 27 %

2 799 Ft

3 819 Ft* helyett

(egységár: 5,99 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

310 Ft 23 %

1 049 Ft

1 359 Ft* helyett

(egységár: 21,98 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

290 Ft 21 %

1 099 Ft

1 389 Ft* helyett

3

3

AZONOS 
ÁRON AZONOS 

ÁRON

AZONOS 
ÁRON

ÚJ!

(egységár: 6,58 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

200 Ft 38 %

329 Ft

529 Ft* helyett

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

(egységár: 5,70 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

230 Ft 37 %

399 Ft

629 Ft* helyett
KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

12
168

6

6

5

20 11

10

10

2732

2516

29

(egységár: 17,33 Ft/ml)

BOMBA ÁRON
2 599 Ft



(A termékek eltérhetnek a fotón ábrázolttól.)    A tájékoztatás nem teljes körű, a részletekről tájékozódjon a gyógynövényüzletekben!

PINGVIN JEGY 9.

PINGVIN JEGY 10.

PINGVIN JEGY 11.

PINGVIN JEGY 12.

PINGVIN JEGY 13.

PINGVIN JEGY 14.

PINGVIN JEGY 15.

PINGVIN JEGY 16.
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ÁRAKBAN JÓK VAGYUNK!
A legnépszerűbb termékek árát rendszeresen ellenőrizzük, és alacsony szinten tartjuk, hogy Önöknek 
megérje nálunk vásárolni! A hűség nálunk megfizetődik! A jó árak mellett törzsvásárlóink Bónusz Pontokat 
is szerezhetnek, melyeket népszerű termékekre (kozmetikumok, higiéniai cikkek, stb.) vásárolhatnak le.

Áraink 2024. február 1-től  
február 29-ig érvényesek.

HAVI AKCIÓS AJÁNLATUNK
Érvényes: 2024. 02. 15., csütörtöktől  
 2024. 02. 17., szombatig

Érvényes: 2024. 02. 15., csütörtöktől  
 2024. 02. 17., szombatig

Érvényes: 2024. 02. 19., hétfőtől  
 2024. 02. 21., szerdáig

Érvényes: 2024. 02. 19., hétfőtől  
 2024. 02. 21., szerdáig

Érvényes: 2024. 02. 22., csütörtöktől  
 2024. 02. 24., szombatig

Érvényes: 2024. 02. 22., csütörtöktől  
 2024. 02. 24., szombatig

Érvényes: 2024. 02. 26., hétfőtől  
 2024. 02. 29., csütörtökig

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Érvényes: 2024. 02. 26., hétfőtől  
 2024. 02. 29., csütörtökig

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

A PINGVIN PATIKÁK TERMÉKCSALÁDJA!

ISMERJE MEG A TELJES KÍNÁLATOT!

•  Tropy Cickafarkfű, 50 g
•  Tropy Himalája kristálysó, 1000 g
•  Tropy Kókuszliszt, 500 g
•  Tropy Lenmag, 500 g
•  Tropy Útifű maghéj, 100 g

799 Ft
0,80 Ft/g

7 BÓNUSZPONT 
A VÁSÁRLÁSÉRT

399 Ft
7,98 Ft/g

3 BÓNUSZPONT 
A VÁSÁRLÁSÉRT

699 Ft
1,40 Ft/g

6 BÓNUSZPONT 
A VÁSÁRLÁSÉRT

699 Ft
1,40 Ft/g

6 BÓNUSZPONT 
A VÁSÁRLÁSÉRT

1 199 Ft
11,99 Ft/g

11 BÓNUSZPONT 
A VÁSÁRLÁSÉRT

Lucullus fokhagyma  
granulátum, 5×15 g

389,
- Ft

együtt most csak:
5
 db

5,19 Ft/g

1,87 Ft/g

Csipet sóspálcika, 
10×40 g

749,
- Ft

együtt most csak:
10

 db

4,40 Ft/g

Knoppers coconut bar, 
5×40 g

879,
- Ft

együtt most csak:
5
 db

4,00 Ft/g

Twix szelet, 
5×50 g

999,
- Ft

együtt most csak:
5
 db

2,88 Ft/g

CBA Piros sertésmájas,  
5×50 g

719,
- Ft

együtt most csak:
5
 db

4,45 Ft/g

CBA Piros feketebors, 
őrölt, 10×20 g

889,
- Ft

együtt most csak:
10

 db

5,15 Ft/g

Kapucíner szelet, 
5×31 g

799,
- Ft

együtt most csak:
5
 db

5,17 Ft/g

Kinder Boueno,  
4×43 g

889,
- Ft

együtt most csak:
4
 db

Akciós időszak:  
2024.01.01.-2024.02.29.

Benefitt Chia mag, 500 g

Magas a rost- és fehérjetartal-
ma, a reformétkezés kedvelt 
alapanyaga. Keverje müzlik-
hez, reggeli gabonapelyhek-
hez. Sütemények, kenyerek 
gazdagítására is alkalmas.

Növényi Omega-3 és -6 zsírsa-
vakban gazdag.

Kókusztejből készült instant 
italpor. Az ázsiai ételek nélkü-
lözhetetlen alapanyaga. Állati 
eredetű tej kiváltására, tur-
mixok, fagylaltok, sütemények, 
palacsinták készítéséhez, vagy 
kávé ízesítéséhez ajánljuk. 

Laktózmentes, kazeinmentes, 
tej helyettesítésére.

Benefitt Kókusztejpor, 
250 g

Inulinnal. Élelmi-
rostokban gazdag. 
Forróvíz hozzáadá-
sával percek alatt 
kész az egészséges 
reggeli.

Gluténmentes.

Fit Gluténmentes Rizskása  
Sós karamella & mandula, vagy  
Málna, 60 g

Inulinnal. Élelmi-
rostokban gazdag. 
Forróvíz hozzáadá-
sával percek alatt 
kész az egészséges 
reggeli.

Gluténmentes.

Fit Gluténmentes Rizskása  
Sárgabarack, 60 g

Fehértói Csemege gyümölcs 
ízű kukoricapehely, 80 g

Extrudált kukoricapehely.

Gluténmentes, mester-
séges színezéket nem 
tartalmaz.

Az aszalás során a gyü-
mölcs elveszti víztar-
talmát, így természetes 
módon tartósítható. 
Aszalás során meg-
tartja ásványi anyag és 
vitamin tartalmát.

NaturPiac Datolya,  
mag nélküli,  
1000 g

Nobilis Kids Szalmaszál,  
tejcsokoládés, 25 g

Tejcsokoládéval bevont, 
szárított, héj nélküli 
almahasábok, a gyerekek 
kedvence.

A hántolt köles tá-
panyagban gazdag 
gabonaféle. Ásványi 
anyagai közül érdemes 
megemlítenünk a káliu-
mot, foszfort, magnézi-
umot és kalciumot.

Természet Áldása 
Hántolt köles, 
250 g

Bonetta Kölesliszt, 500 g

A reformtáplálkozás része, mint az egyik 
legjobban lúgosító gabona. Felhasználható 
ételek sűrítéséhez, töltelékek készítéséhez, 
panírozáshoz.

Gluténmentes, teljes kiőrlésű.

Bonetta Kókusz szeletek,  
mézes-narancsos vagy mézes-szamócás, 40 g 

100%-ban természetes összetevőkből készült csemegék. 

Glutén-, tej- és szójamentes.

Celiko Pudingpor, 
Csokoládé ízű, 40 g

Hidegen és melegen is 
elkészíthető.

Gluténmentes, hozzá-
adott cukor nélkül. Al-
kalmas vegetáriánusok 
és vegánok számára. 

(egységár: 2,49 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

60 Ft 23 %

199 Ft

259 Ft* helyett

(egységár: 5,60 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

370 Ft 21 %

1 399 Ft

1 769 Ft* helyett

(egységár: 0,92 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

80 Ft 26 %

229 Ft

309 Ft* helyett

(egységár: 1,40 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

440 Ft 24 %

1 399 Ft

1 839 Ft* helyett

(egységár: 3,40 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

430 Ft 20 %

1 699 Ft

2 129 Ft* helyett

(egységár: 3,23 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

40 Ft 24 %

129 Ft

169 Ft* helyett

(egységár: 13,96 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

190 Ft 35 %

349 Ft

539 Ft* helyett

6
2

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

ÚJ!

ÚJ!

1
13

3

1
2

2

2

13 16

(egységár: 4,98 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

120 Ft 29 %

299 Ft

419 Ft* helyett

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

(egységár: 4,98 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

120 Ft 29 %

299 Ft

419 Ft* helyett

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

(egységár: 1,40 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

320 Ft 31 %

699 Ft

1 019 Ft* helyett

(egységár: 6,73 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

110 Ft 29 %

269 Ft

379 Ft* helyett



*Eredeti ár: a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban az elmúlt 30 napban alkalmazott legalacsonyabb eladási ár. A kedvezmények csak vény nélkül kapható, nem tb-támogatott 
készítményekre vonatkoznak. Az akciós ajánlat a kiadványban megjelölt üzletekben, a készlet erejéig érvényes. Az esetleges nyomdai, szerkesztési hibákért felelősséget nem vál-
lalunk!  A termékek eltérhetnek a fotón ábrázolttól. Az árváltoztatás jogát fenntartjuk. A százalékban számított engedmény az akciós újságban egész számra kerekítve jelenik meg. 
Kiadja a Pharmainvest Zrt. Az akciós újsággal kapcsolatos észrevételek: 62/554-510, info@pingvinpatika.hu. Képek: ©123RF

 EGYES Egészségpénztári kártyákra megvásárolható. 
Kérjük vásárlás előtt érdeklődjön választott egész-

ségpénztáránál, mivel patikai számítógépes rendszerünkben  
az elszámolhatóságot nem tudjuk leellenőrizni.

Áraink 2024.  
február 1-től  
február 29-ig 
érvényesek.

HAVI AKCIÓS AJÁNLATUNK

ÁRHÍREK
GYÓGYNÖVÉNY

A termékért járó 
Bónuszpontokat törzs-
vásárlóink Bónusz Plusz 
kártyáján írjuk jóvá.

XX

LoveDiet Kókuszliszt, 500 g 

A legtöbb gluténmentes 
lisztnek nincs íze, viszont  
a kókuszliszt finom aromája 
ételeinknek különleges ízt 
kölcsönöz. Magas fehér-
jetartalma a búzalisztével 
vetekszik, emiatt vegetáriá-
nusoknak és vegánoknak is 
kifejezetten ajánlott. 

LoveDiet Lenmagpehely, 
250 g 

A len az egyik legértéke-
sebb forrása táplálkozá-
sunknak. Gazdag ásványi 
anyagokban és A, B, C, D, 
valamint E vitaminban. 

LoveDiet Nádcukor, 
finomított, 1000 g

A trópusi vidékeken 
elterjedt cukornából 
előállított cukor féle. 
Ugyanúgy lehet hasz-
nálni sütéshez-főzéshez 
mint a répacukrot.

LoveDiet Gluténmentes  
Mese száraztészta,  
500 g

GMO, adalék-, 
vegyszer- és 
allergénmentes.

Nature Cookta Étkezési 
Citromsav, 500 g

Italokhoz, lekvár készí-
téshez, tartósításhoz 
ajánlott. Vízkőtelenítésre 
is használható.

Nature Cookta VCO  
Kókuszolaj, 250 ml

A VCO kókuszolaj 
vegyszermentes, hideg 
sajtolással nyert szűz 
kókuszolaj, mely az 
első sajtolás eredmé-
nye. Szilárd állapotban 
fehér színű, folyéko-
nyan pedig áttetsző. 

N&Z Kókuszolaj, 1000 ml

A napraforgóolaj 
egyik kiváló alterna-
tíváját, a kókuszola-
jat. Íz és illatmentes, 
ezen kívül gazda-
ságos is: hevítések 
után, alapos szűrést 
követően többször is 
felhasznáható.

Owolovo  
100% Gyümölcslé,  
alma-feketeribizli vagy  
alma-kékáfonya, 330 ml

100% frissen préselt 
gyümölcslé.

Nem tartalmaz 
hozzáadott cukrot 
és tartósítószert.

Owolovo  
100% Málnaparadicsomlé,  
330 ml

100% frissen préselt 
gyümölcslé.

Nem tartalmaz 
hozzáadott cukrot 
és tartósítószert.

Energiamentes grapefruit-kókusz ízű szénsavmentes üdítőital 
garcinia cambogia-kivonattal, zöldkávé-kivonattal, L-karnitin-
nel, C-vitaminnal és krómmal. Aszpartám mentes. C-vitamin 
tartalma 250 mg/liter. 500 mg L-karnitin egy palackban.

Energiamentes, édesítőszerekkel készült.

Absolute Live Fat burner  
grapefruit-kókusz ízű, 1000 ml

Power Fruit gránátalma ízű ital, 
steviával édesítve, 750 ml

1000 mg C-vitaminnal dúsítva.  
12% gyümölcstartalommal.

Édesítőszerekkel készült, hozzáadott 
cukrot nem tartalmaz.

Pro+ Kollagén 3000 mg 
+hialuronsav, málna íz  
gyógynövényekkel, 750 ml

Málna ízű, forrásvíz alapú, energiamentes üdítőital, 
hozzáadott C-vitaminnal, kollagénnel, hialuronsav-
val, gyógynövény kivonattal és édesítőszerekkel.

LoveDiet 
Étkezési Szóda-
bikarbóna, 1000 g

A termék felhasználható 
sütéshez, gyógyászati és 
higiéniás célokra, valamint 
háztartási tisztítószerként.

Allergéneket nem  
tartalmaz.

LoveDiet Hántolt köles, 
500 g

Lisztérzékenyek és laktóz 
érzékenyek is fogyaszthatják. 
Alacsony kalóriatartalmú, 
jól beépíthető a fogyókúrás 
étrendekbe.

Gluténmentes.

Felhasználható bármilyen étel 
és ital édesítésére, cukor teljes 
körű helyettesítésére. 1 csepp 
kb. 1,5 g cukor édesítő hatásá-
nak felel meg.

Természetes növényi édesítő.

EDEN PREMIUM Stevia 
csepp, 50 ml 

EDEN PREMIUM Bake-Free 
Lángos, fánk lisztkeverék, 1000 g

Élelmi rostban gazdag 
fánkok és lángosok készí-
téséhez. Fő összetevője a 
kölesliszt.

Glutén-, tej-, tojás- és 
élesztőmentes. Nem tar-
talmaz szóját, kukoricát, 
burgonyát és rizst, vegán.

Vegabond Vega fasírtporok, 
gluténmentes, falafel jellegű vagy  
magyaros ízesítéssel, 200 g

Gyorsan elkészíthető külön-
leges ízösszetételű vegetári-
ánus húspótló készítmények, 
amelyek nem csak vegetári-
ánusok kedvencei lehetnek!

Gluténmentes.

Owolovo Gyümölcspüré, 
alma-cékla, 200 ml

100% gyümölcsből.

Hozzáadott cukor 
nélkül.

(egységár: 2,00 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

120 Ft 23 %

399 Ft

519 Ft* helyett

(egységár: 1,90 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

250 Ft 21 %

949 Ft

1 199 Ft* helyett

(egységár: 4,80 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

350 Ft 23 %

1 199 Ft

1 549 Ft* helyett

(egységár: 1,50 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

490 Ft 25 %

1 499 Ft

1 989 Ft* helyett

(egységár: 0,60 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

320 Ft 35 %

599 Ft

919 Ft* helyett

(egységár: 1,52 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

110 Ft 22 %

379 Ft

489 Ft* helyett

(egységár: 37,98 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

520 Ft 21 %

1 899 Ft

2 419 Ft* helyett

(egységár: 1,00 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

170 Ft 25 %

499 Ft

669 Ft* helyett

(egységár: 1,00 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

270 Ft 21 %

999 Ft

1 269 Ft* helyett

(egységár: 2,20 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

120 Ft 21 %

439 Ft

559 Ft* helyett

(egységár: 1,30 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

130 Ft 23 %

429 Ft

559 Ft* helyett

(egységár: 0,50 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

180 Ft 27 %

499 Ft

679 Ft* helyett

(egységár: 0,53 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

100 Ft 20 %

399 Ft

499 Ft* helyett

(egységár: 0,53 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

100 Ft 20 %

399 Ft

499 Ft* helyett

4

4

9 4

4

4
5

9

3 22
18

11

14 3

7

3

34

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

(egységár: 2,25 Ft/g)

BOMBA ÁRON
2 249 Ft

(egységár: 1,60 Ft/g)

BOMBA ÁRON
799 Ft

(egységár: 1,39 Ft/ml)

BOMBA ÁRON
459 Ft

(egységár: 0,86 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

250 Ft 37 %

429 Ft

679 Ft* helyett

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ


